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EXPLORANDO AS RELAÇÕES ENTRE DEPRESSÁO E DOENÇA
ARTERIAL CORONARL\: ESTUDO DE PACIENTES COM SINDROMES

ISQUtMICAS MIOCARDICAS INSTÁ '\lEIS
OLORIA HEL01SE PERU; RONAlDO RAMOS LARANJEIRA., JOSE
CARlOS NICOl.AU; ae.LU'JSS l,.V"lLMA ROMANO

INSTITUTO 00 CORAÇÃa::UlCOR).HCI'MUSP, SÃO PAULO

ObJeUvo tnvO$U11:1lfprovo)o",,,, do Tr{lml.omo< d~ Humor (Tif), nível do

ga:nd"do d. Dop •••• io •••••• roJ..çõ •• tO'" •• xo. ,ded •• cl~<tli.t"-'~O <oca.! o
t.b",&."'o, num. pop. do po.a.ent •• co'" ,,;odzomo. lsqubuc •• M,ocliache ••
1".tli.v.1$ (SiMl).

M~.nol • Mélod~ An!lados earact.risti.< •• sócu).demogM,C&$. ullI'l.Slomo. de
hum.<n ITHXPRlME.MD módulo Hum<n) e gr~v.d •.do de dopr.$$io (1nvenLVw
9~ck do Depro •• io) d. 34$ pmonte ••. p= do 3" dn do wllrto ou do :r d", d.

ovoluçio d. ~a ",.távoJ.IM 59.68+ 10,71 iln'l)< Resul1~do. PreYálênc& d. TH
6S,S% •• ondo DeFo.5io Maíof (OM) 45.3%. Depr •• $w Mono. l2.9% Rom •• $Oo
P.mo.! do O.pr<$.io Maíof 4,3%, Di.t •••". l2.l%, Tr~o &ipolu 12.1'%,

O.F ••••. o clendo • Di.twt>óo i'ioico, Modie",ão ou Qutn DroE;4 (OADAMO)
6,9%. O glUpo C01l1TH er' fMl$ Jov.m (58,16+10,8& IltlO$\ do quo O grupo •• m
TM (61,50+10,11 VlOó, p-O,o21a); O$ólm CO(;;O Q com DM (idl1do medi.

51.&Hll,O 1 1lnO$) em ro!.ç40 4.quel••• em DM (6l.26+IO,21 onos, p-O,0038).
CQmpvlltldo-n soxo fominino e muculmo, vulficou-n mUf»: m'{l>encio do DM
(61.29% v. 40,1a%, p"'o,OOl). o de nADAMO (12,90% V$ 4,11%, 1'-0,(08);

mo,or gn",ljado do O.p •.••• eo ($om Deproaio 12.26% • tieprO$."o Lov~ 33.:l:'l%,
Oepro •• õ.o Moliend4 Jl),ll%, Depronõo 0<•.••..•4,:lO% n••••mulher.$, 049,41%,
33,330/0, 14,SI% t 2,1~%. rup.c\<Vllmonu, no. norntm, ,,-0,003). Ob.OfVOU-S.

:u,Qt nequmm de TH cl:l.tu fum4.lltoo(f) (14,.31%), do qUlO.ntro ex·fumwo":ef)
(63.30%) o nio fuml1nk$(nl) (S6,73%. 1'-0.011), o mesmo OCQfTOndoom reL.~io ~
l"'0v.Jônci4 do DM entre os homens f. :;0.93% onu. o. f. 31,1S% ffiU. o. of.
26 .32'% cmro Q' nf (P'"0,O'O 1) .

Gonclusõo M~o. com SIMl &pro.onl4m m"", frequ.entommto DM e co m n;v",.
me", gr4V'$. Por omeo lodo, co~on<lo-po o ~o de fumanleP, t1<>m.c:lP

.prC$ort~ m'ló l'tequentomente D101 do 'I"" mulhere.
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AVALIAÇÃO DA MELHORA NA QUALIDADE DE VlJ)A DE
PAClIl'lTES SVBMI:TtDOS A ClRVRGlA CARDíACA E QUE
RECl1lERAM ORIENTAÇÕES PRÍ.OPERATÓRlAS DE UMA EQUIPE
MUL TIDISCIPLINAR
Il'I!BNANDES MCP; AYRES CV. PADRÃO AM. SILVA Ud. DIAS ACA.

FRAOA RI'A. CONfQRTI CÁ. BUROOS I'JC
SANTA CASA DE SANTOS

01ljetivQ$: Aspedof tmOcionaió p<)dorlal'n1'lu.nciot1'lO resultado pÓ$ opcAlAlrio d.
pU tUlmetidos li cinwV" etrdiac. (CC), tatJIC Ijo potl!lO do' YÍSl6 de adUlo Ob

Ir6t6ItIUlto c~ U dlI1d4rIç•• ~c..w.s ...,. Mb«lels d. vida.
O ~.tiTo de••• Inbtlho foi waliu n•••\.t&U elRVt. de et1diI. ~ hb.bó&ol

cotidóa:D.os. ÚU4lÇio profulioo&l, u~ o nle:w-nto f.lI'liIier, dnte. pta. d.
f•••••• t ",oriJiet •• mdhoR ft6 quWd.ado do'vid<l (MQV) opô •• irliavct:\ljio.

M6Ul:iAI o Método;: Footm t~ 6S pi$ dentlo de 6 • 12 ••• ó•• "PÓ$ a
""""iít, "Ti. d4 tp~açil> ••••.•••• qu •• tionúi<>, b_o.do •••• pno<lUpaçõtf
~ pom IIMRl!O' em m,1OI1<> co", • 'CII"P' lllOJIlidióQplir:lv (~O) de
ptapuo pÁ opentório. As respoms. obbc* .uu-és dAI ~ lelel&clíco.
~aliw!o por2 proll.uiootis da I!MD fORa tIMli.eadü.
R.Nlhdos: Ttiftta, odo(~3,~ pU _ bc_ 73,8% Ijo, ~ ...-

cull.6ot, 11 (S6,9%) nlo UORiul~, proli ••••• ntl. Ap ••••• 19 (29.2%)pU
~ __ m~i<> ir>&dtqu4dt. CinqIMm<o , "'" pu (71.'"') deelv •.•••
MQV cOlla • cin.qia. A llUion. (7S.3%) oar«ndo atm.kde fisí.c •• $1,;%

s ••.. $>6íMapendtde .,. •. re>tIíu.r •.••.•• cuidado; indMlIutis. A~ 32.3%
.-.ltI.uam _Ibcta d •. ~ •• xutl.

Cooclusi.o: A m ••••tia cios paeioctts dtmoNItou m.a4aVatio e.do'qut.d.t, etmdedo
lbi« nClllu. indtptndil:>ci •.• MQV apO' • cirurgiA. cu~c •.
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ATENDIMENTO PSICOLÓGICO A PACIÍ1'ITES SUBMETIDOS A
ANCIOPLASTlA CORONÁJUA: RELATO DE I:XPDUENCIA

IVONE E. CABBA.Z~ COElllO, WILSON; JACOB)OSÉ LUIZ;
SANTO 3..HELE lf.
INSrnmO DE MOLÉSTIAS CA RI)tOV ASC U lARES

OBJETIVO: Oritm-v e esclarecer dúYidu Ijo. p.••c_t~ COlllI rde.çio •.o
~. COnt~ quUJto •. imp01Utlci •. d4 ~. d, M'bito p •••.

•••• lhOO.e. da qudi~ cJ,ovida.

MATERIAL E MÉTODO: F~_ •.•.oJitd<:>. 79 ptcie.ntt. tullImetiljo, .:

Anflioplutie. Coronária. no pmolÍO de jUl<iro ••• ttmllfo do' 2001 •• ndo ri
_Ihtfop, 52 bollloOnO.com idtdt m4dí.ó2 mos. O oún<!izMmo foi ruliRd<l ••••

.~ de .~tr •• elll qu. cutilhu IIlformãlVu fOfUll utlJiInd.&. p ••• OlitnW;io e
rtl •.to, pu.oa. dt dúvidu o inIe~u ~1o.0 ~.
RESULTADO: lÃ", • o~iQ que mtecedo o prOoC'd:nw1to, foi poS$ivd
Illinimi.:u • aMied.tdo' • • ~ doi paciome. que poderiam CWlU
olltllpfO"".tlJIlen1o' biopoicO"O>CltÍJI. AUla diuo. obsefvoo-.o UlM _Ibor

col •.b<>nçio dos pw- CO:l profIU'on4ÓJ envolvilÍO' no ~
i:Iflum.cietlÓQ pOllltiv-nt "O OUCtfJO do proc.dionmtQ.
CONCLIJSÂO: Di4nt4 ~ rd&t.os doi peemI14f. poc1t."e. o~etvv que. t

ocimUç to psicoUl@jco. te.. codnbuidoo.i.gRfic •••.•.• lIuf1l.t com o _._ d(I
pcoc.dim.onto. uám C01lll0. ttlll ptf1lUtido UD" _Iboc .derinei. 60 uu-nto,
WIt1IUoldo-o. n. _ ~cupn~io. Novu avuaçõu COflllum m\.~ 1lII."" dt

paocimt •• óio nee_wó pUlO • conC."""Oo d. efte'," dem lIIloddo.
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Lt:VANTAM ENTO INICIAL SOBRE PSICÓLOGOS EM: HOSPITAIS

BI!LLKISS WILMA ROMANO; ELAINl! MARQUES HOJAU; CINTIA EMI
WATANABE

INSTITUTO 00 CORAÇÃO. HCIFMUSP

Objttivo
~ •• Qó ptlit:óIogQf o.IUUll.tf na PaeologiA. Ho~v , qu4iJ eIMd4Ilj ••
llue.ponbua. npoQficUllmlo tlll cWio/,ogiA.

M.todologia
O qu•• tiOrt4Ao mbOAd(I ptlo no"o s.mço foi ~ pvo. ~ bo~. de 10
.1~!101 e ind.ai •.•.• ódx. o.pre.onç •• poi.eólop ntlnn.tuiçio, ~ ""m .•
~ clínicu .stav_ hvljo~. quais lItividtdu <t.unyolvi_ ~ • quea u
rubotdinw-.
Resultlldoó

0bIin ••••• óO% <Ü rnpo~ dos ~ 79% t~. o p'Kólo~ ••••.•••• quadro <t.
~'. m= tottI de 506 pJicólogoo. unljo.co yolltdcs t CvdilologiA..
A, nCibes SE, HEdt.l*C&mo •• 1'0'4Ipt.unutt:llll mlÕOir mllu,o do bo'pihis. de

pncólop. pnvaltctDdo u cidedt. do Sio Pw1o(SE) • Fortalea (lU).
A~.mlo ~ de U'lCltrt útftdt C. pe:i_ dlJnnt4 a mr..m.çi<>. !MUde
Mies no tmboIId6rio, que •• &aS3!; na un,
o. oltndillntóOs cl« pólJÇólogoó em hQppiI.&is ...tio c....."fll •.•doo qutI, ~
_ p.eionttf , -'-* dtlt. i fun.aM. D, llIltnCin ~ Fúie.- lOdo. tfA'
profi:tsiiocWlJ atuan pMlo'~ M u~ncia. •• lNiori. ofl.4 suboc'diDt.ÓCI
&OPÀcóloiO CbJ~. Que:tto as e.tmd'" CI6~U, ~ toa co_
~io O eNíno e 20" 'pesquis •.
~.io
Oos 12J hospllti. pU"llJiudos ~os lia toltl 'llfPreetrdMte d. :.os
psieólop •• exereírio. D.$U~.l.elllOs m.ais da 1Mu& co«~ Q6 ~&o SE.
0I1cM d~. o .,.;,no •• p.~ tOtllO ~s diâriu, .ando <> 2" _

aticr fo", do o.~lo ••• titude du p~vu • pra;etol fututat.
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