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Reabilitacao Neuropsicologica

& Objetivos

& Diretrizes de um programa de Reabilitacdo

Neuropsicologica
& Fungdes Cognitivas
& Respostas comportamentais e prejuizos cognitivos
& Tratamento integrado

L Beneficios



Reabilitacao Neuropsicologica

Tem por objetivo melhorar a qualidade de

vida do paciente através do tratamento
dos déficits cognitivos e das alteracoes de

comportamento.
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Reabilitacao Neuropsicoldgica
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Reabilitacao Neuropsicoldgica
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http://www.otempo.com.br/otempo/noticias/?IdNoticia=125595
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Por que é tao urgente reabilitar o dependente de crack??!
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Reabilitacao Neuropsicoldgica

= A dependéncia é mais grave!

= Dificuldade na interrupcao do uso € maior. Necessidade de

maior controle inibitorio.

= Rapidamente  ocorrem lesdes, principalmente, se
considerarmos perdas cognitivas pelo uso de substancias

anteriores.
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Reabilitacao Neuropsicoldgica

A reabilitacao das funcoes prejudicadas, a medida que
sao estimuladas, intervém positivamente na adesao ao

tratamento da dependéncia quimica.



Reabilitacao Neuropsicoldgica

A medida que o tratamento se intensifica, maiores
habilidades sao exigidas: controle da impulsividade,
compreensao dos conceitos abstratos, reconhecimento de

suas restricoes, planejamento da rotina, habilidades de

comunicagao...
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Reabilitacao Neuropsicoldgica - Tratamento Integrado
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paciente precisa
buscar mudangas de RECAIDA
comportamento que
o ajude a conquistar

e sustentar a
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abstinéncia.
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Reabilitacao Neuropsicoldgica - Recursos

Para aprender, o ser humano deve por em jogo seu organismo individual; seu

corpo; sua inteligéncia e a arquitetura do desejo. (Fernandez, 1990)




Reabilitacao Neuropsicolégica - PEI

Programa de Enriquecimento Instrumental -

concepcao de que a inteligéncia é dindmica e modificavel. (Feuerstein)

As atividades seguem uma ordem sequencial e progressiva de complexidade,

apoiando-se na motivacao intrinseca do individuo que é instigada a partir da

afirmacao do sentimento de competéncia.
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Reabilitacao Neuropsicoldgica - Recursos
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Reabilitacao Neuropsicoldgica - Recursos
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Consideracoes Finais

A reabilitacao das funcdes cognitivas
desenvolve estruturas necessarias a
toda rede terapéutica envolvida no

tratamento da dependéncia do crack.
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Consideracoes Finais

Pacientes inseridos em programas de reabilitacao cognitiva
apresentam maior comprometimento com o tratamento e
maior porcentagem de dias em abstinéncia pds-tratamento .

Propostas terapéuticas que incluam o contato, a codificacao
e a incorporacao de novas informacoes auxiliam, ao longo do
tratamento, o paciente a iniciar e executar planos de
reorganizacao de seu comportamento.

(Fals-Stewart and Lam, 2010).



Consideracoes Finais

& Melhoras nos processos cognitivos implicam, diretamente,
em melhoras na mudanca de comportamento.

& A reorganizacdo das capacidades cognitivas possibilita a
ampliacao das estratégias de reconstrucao da autonomia,
dos processos decisorios e, mais do que isso, resgata o
sentimento de competéncia
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