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Reabilitação Neuropsicológica

REABILITAÇÃO



Reabilitação Neuropsicológica

Objetivos 

Diretrizes de um programa de Reabilitação 

Neuropsicológica

Funções Cognitivas

Respostas comportamentais e prejuízos cognitivos

Tratamento integrado

Benefícios 
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Reabilitação Neuropsicológica

Tem por objetivo melhorar a qualidade de 

vida do paciente através do tratamento  

dos déficits cognitivos e das alterações de 

comportamento.

Alamedas – Tratamento e Reabilitação da Dependência Química



Avaliação 
Neuropsicológica

Aspectos 
Cognitivos,

Sensoriais, Sociais,
Motores e 

Emocionais

Funções 
Preservadas
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Reabilitação Neuropsicológica
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PERCEPÇÃO

LINGUAGEM

MEMÓRIA

HABILIDADES
ACADÊMICAS

FUNÇÕES 
COGNITIVAS

ATENÇÃO

FUNÇÕES
EXECUTIVAS

RACIOCÍNIO



Reabilitação Neuropsicológica

http://www.otempo.com.br/otempo/noticias/?IdNoticia=125595

Falta  de  
comportamento 

planejado
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Por que é tão urgente reabilitar o dependente de crack??!



 A dependência é mais grave!

 Dificuldade na interrupção do uso é maior. Necessidade de

maior controle inibitório.

 Rapidamente ocorrem lesões, principalmente, se

considerarmos perdas cognitivas pelo uso de substâncias

anteriores.
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Reabilitação Neuropsicológica



A reabilitação das funções prejudicadas, à medida que 

são estimuladas, intervêm positivamente na adesão ao 

tratamento da dependência química.   
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Reabilitação Neuropsicológica



À medida que o tratamento se intensifica, maiores

habilidades são exigidas: controle da impulsividade,

compreensão dos conceitos abstratos, reconhecimento de

suas restrições, planejamento da rotina, habilidades de

comunicação...
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Reabilitação Neuropsicológica - Tratamento Integrado

Enquanto faz a 

reabilitação, o 

paciente precisa 

buscar mudanças de 

comportamento que 

o ajude a conquistar 

e sustentar a 

abstinência.

FARMACOTERAPIA

T.H.S.

PREVENÇÃO

DE 

RECAÍDA

PSICOTERAPIA
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ATENDIMENTO  
A

FAMILIA

REABILITAÇÃO 
SOCIAL



Para aprender, o ser humano deve por em jogo seu organismo individual; seu 

corpo; sua inteligência e a arquitetura do desejo. (Fernández, 1990)
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Reabilitação Neuropsicológica - Recursos



Programa de Enriquecimento Instrumental  -

concepção de que a inteligência é dinâmica e modificável. (Feuerstein)

As atividades  seguem uma ordem sequencial e progressiva de complexidade, 

apoiando-se na motivação intrínseca do indivíduo que é instigada a partir da 

afirmação do sentimento de competência.
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Reabilitação Neuropsicológica - Recursos



A reabilitação das funções cognitivas

desenvolve estruturas necessárias a

toda rede terapêutica envolvida no

tratamento da dependência do crack.
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Considerações Finais



Pacientes inseridos em programas de reabilitação cognitiva
apresentam maior comprometimento com o tratamento e
maior porcentagem de dias em abstinência pós-tratamento .

Propostas terapêuticas que incluam o contato, a codificação
e a incorporação de novas informações auxiliam, ao longo do
tratamento, o paciente a iniciar e executar planos de
reorganização de seu comportamento.

(Fals-Stewart and Lam, 2010). 
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Considerações Finais



 Melhoras nos processos cognitivos implicam, diretamente,
em melhoras na mudança de comportamento.

 A reorganização das capacidades cognitivas possibilita a
ampliação das estratégias de reconstrução da autonomia,
dos processos decisórios e, mais do que isso, resgata o
sentimento de competência
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Considerações Finais
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