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AVALIAÇÃO



Por que avaliar?

 Delinear o perfil de vulnerabilidade

 Conhecer as demandas psicossociais (indivíduo +
ambiente)

 Delinear um plano de tratamento e estratégias de
intervenção eficiente
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Quem é o objeto da avaliação?

 Dependente químico

 Família

 Comunidade

 Diferentes contextos de desenvolvimento (escola, 

trabalho, entre outros)
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Estratégias de Avaliação Psicológica

Objetivos:

 Classificação nosológica

 Diagnóstico diferencial

 Entendimento dinâmico

 Prognóstico

 Perícia forense
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O Estratégias de Avaliação Psicológica na 
dependência de crack

Processos concomitantes:

 Junto ao DQ: psicodiagnóstico

 Junto à Família: avaliação psicológica

 Junto à Comunidade: avaliação psicossocial
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O Estratégias de Avaliação Psicológica na 
dependência de crack

 Início após período de abstinência de 1 a 3

meses

A avaliação junto à família e à comunidade

deve começar imediatamente
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Estratégias de Avaliação Psicológica na 
dependência de crack

 Histórico do uso de drogas: padrão de uso

 Sintomas de uso abusivo e dependência

 Funcionamento familiar e práticas parentais

 Status educacional

 Envolvimento com outros usuários e dependentes

 Psicopatologia coexistente

 Screening (teste de urina)

Trabalho

COMUNIDADE

Escola

Amigos

Família

Paciente
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Estratégias de Avaliação Psicológica no 
Processo de  Psicodiagnóstico

 Procedimento científico:

Levantamento de hipóteses;

Limitado no tempo;

Utiliza métodos e técnicas psicológicas;
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Estratégias de Avaliação Psicológica no 
Processo de  Psicodiagnóstico

DEMANDA
CONHECIMENTO 

ADQUIRIDO

INTERVENÇÃO 
ESPECIALIZADA
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Percepção

Personalidade

Afetividade

Pensamento 

e linguagem

Sentido 

de realidade

Estrutura 

de mundo

Família,  Escola,
Comunidade

Estratégias de Avaliação Psicológica: focos de 
análise

Capacidade 

intelectiva e 

cognitiva
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Estratégias de Avaliação Psicológica: 
instrumentos do psicodiagnóstico

 Narrativas

 Linha do tempo pessoal

 Anamnese

 Genograma ou a construção da referência social

 Observação direta

 Exames complementares

 Entrevistas Sistêmicas

 Entrevistas abertas e semi-estruturadas

 Visitas domiciliares e institucionais

 Entrevista devolutiva

 Co-construção do plano de intervenção/tratamento



inteligência

Estratégias de Avaliação Psicológica: 
instrumentos do psicodiagnóstico
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Estratégias de Avaliação Psicológica Familiar: 
instrumentos

Entrevista Sistêmica:

História da constituição familiar;

Status das relações na família nuclear e extensa;

Rede social;

Organização de papéis;

Vínculos afetivos;

Níveis de suporte familiar; 

Testes

Linha do tempo familiar

Genograma ou a construção 
da referência social
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Plano de Tratamento

Objetivo:

 Redescrição da própria história de vida

 Ressignificação da rede de crenças e desejos

do sujeito e de seu ambiente relacional.
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Obrigada!

www.clinicalamedas.com.br
(11) 3062-9516 / 3062-2485

Dirce Maria Bengel de Paula
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