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flamento d

stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain;
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nportamento deco
nportamento dec
mportamento d

iportamento dec)
Dstancias psicoatiy

PARTE |

A ESCOLA INGLESA DE
GRIFFITH EDWARDS

O CONCEITO DE SINDROME DE
DEPENDENCIA DO ALCOOL
DESENVOLVIDA POR GRIFFITH EDWARDS
SE TORNOU O PARADIGMA PARA A
CONSTRUCAO DAS CLASSIFICACOES

INTERNACIONAIS (DECADA DE OITENTA).
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CARACTERIZADA POR SETE CRITERIOS DIAGNOSTICOS
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PARTE I

flamento d

AS CLASSIFICACOES INTERNACIONAIS

stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain;
B 1T PO T A e b e O T e

nmportamento deco AS CLASSIFICAGOES INTERNACIONAIS

nportamento dec
mportamento d

SURGIRAM COM O INTUITO DE
iportamento dec)

Bstincias psicoatiy UNIFORMIZAR A TERMINOLOGIA
REFERENTE AOS TRANSTORNOS
RELACIONADOS AO CONSUMO DE

SUBSTANCIAS PSICOATIVAS.

HA DOIS SISTEMAS DE CLASSIFICACAO:

*x DSM-IV

* CID-10




DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-IV)

MANUAL
DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS ORGANIZAGAO
4* EpicAo
DSM IVTM AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION (APA)

tamento d OBJETIVO

“OFERECER UM MANUAL UTIL A PRATICA

CLINICA, (..) COM FOCO MANTIDO SOBRE

iportamento deco
niportamento dec

SUAS FINALIDADES CLINICAS, DE PESQUISA

E EDUCACIONAIS E APOIADO POR UMA

iportamento dec
stancias psicoatiy

AMPLA BASE EMPIRICA.” [PAGINA XV]

sor usados

TIPO DE CLASSIFICACAO

CLASSIFCACAO CATEGORIAL, QUE DIVIDE
OS TRANSTORNOS MENTAIS EM TIPOS COM
BASE NOS CONJUNTOS DE CRITERIOS COM

CARACTERISTICAS QUE OS DEFINEM.
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MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SECAO

4* EpicAo
DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
—— - .

tamento d

stornos mentais e de comportamento dec l.'.1rrt‘r'|11"."1. .11'1 u.*:..:_r df_ o ESSE CONTEUDO CONTEM DUAS SUBSECC)ES

jomportamento decorg

iportamento deco
niportamento dec

iportamento dec TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANC|AS

stancias psicoatiy

ser usados TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
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MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS
lamento d 1

DEPENDENCIA

stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co
B 011 PO T A e n b0 O e O e s

E A PRESENCA DE UM AGRUPAMENTO DE

iportamento deco

pportamento dec SINTOMAS COGNITIVOS, COMPORTAMENTAIS E
FISIOLOGICOS INDICANDO QUE O INDIVIDUO

iportamento dec
stancias psicoatiy

CONTINUA UTILIZANDO UMA SUBSTANCIA, APESAR

sor usados

DE PROBLEMAS SIGNIFICATIVOS RELACIONADOS
A ELA. EXISTE UM PADRAO DE AUTO-
ADMINISTRACAO REPETIDA QUE GERALMENTE
RESULTA EM TOLERANCIA, ABSTINENCIA E
COMPORTAMENTO COMPULSIVO DE CONSUMO DA
DROGA. PODE SER APLICADO A QUALQUER
SUBSTANCIA, EXCETO A CAFEINA.
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MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

tamento d 1
DEPENDENCIA
stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co i )
B 011 PO T A e n b0 O e O e s (A) CARACTERISTICAS CLINICAS

iportamento deco
niportamento dec

TOLERANCIA: E A NECESSIDADE DE CRESCENTES
\portamento dec QUANTIDADES DA SUBSTANCIA PARA ATINGIR A

stancias psicoatiy

o INTOXICAGAO (OU O EFEITO DESEJADO) OU UM

EFEITO ACENTUADAMENTE REDUZIDO COM O USO
CONTINUADO DA MESMA SUBSTANCIA.

A TOLERANCIA E REVERSIVEL E SUA GRAVIDADE
VARIA IMENSAMENTE ENTRE AS SUBSTANCIAS.

DEVE SER DIFERENCIADA DA SENSIBLIDADE
INICIAL DO INDIVIDUO AO EFEITO DA SUBSTANCIA.
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

tamento d 1
DEPENDENCIA
stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co i )
B 011 PO T A e n b0 O e O e s (A) CARACTERISTICAS CLINICAS

iportamento deco
niportamento dec

SINDROME DE ABSTINENCIA: E UMA ALTERACAO

iportamento dec

stancias psicoatiy COMPORTAMENTAL MAL-ADAPTAT|VA, COM

ser usados ELEMENTOS FISIOLOGICOS E COGNITIVOS, QUE
OCORRE QUANDO AS CONCENTRACOES DE UMA
SUBSTANCIA NO SANGUE E TECIDOS DECLINAM
EM UM INDIVIDUO QUE MANTEVE UM USO PESADO
E PROLONGADO DE UMA SUBSTANCIA.

APOS SUA INSTALACAO, HA TENDENCIA PARA O
CONSUMO VISANDO AO ALIVIO DOS SINTOMAS.
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS
lamento d 1

DEPENDENCIA

stornos mentais e de cnmpurlanwnhr decorrentes do uso de co
,

jomportamento e T e b (A) CARACTER[S-HCAS CL[NlCAS

iportamento deco
niportamento dec

A SINDROME DE ABSTINENCIA VARIA

iportamento dec
stancias psicoatiy

IMENSAMENTE ENTRE AS SUBSTANCIAS:

et adey FISICA & PSIQUICA: SEDATIVOS
PSIQUICA: ESTIMULANTES

INEXISTENTE: ALUCINOGENOS

A SINDROME DE ABSTINENCIA E A TOLERANCIA
NAO SAO CRITERIOS SUFICIENTES PARA A O
DIAGNOSTICO DE DEPENDENCIA DE SUBSTANCIAS.
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

tamento d 1
DEPENDENCIA
stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co A i )
g 0 portamento dedo e e e (A) CARACTERISTICAS CLINICAS
iportamento deco 5
nportamento dec PADRAO DE USO COMPULSIVO
1|_11,1rt4mm1lu dec CONSUMO EM QUANTIDADE E PERIODO MAIS

stancias psicoatiy

LONGO DO QUE O PLANEJADO INICIALMENTE.

sor usados

DESEJO PERSISTENTE DE REDUZIR O
CONSUMO.

DISPENDIO DE TEMPO PARA OBTER,
CONSUMIR E SE RECUPERAR DO CONSUMO.

PARTE (OU TODAS) AS ATIVIDADES GIRAM EM
TORNO DO CONSUMO.

MANUTENCAO DO CONSUMO APESAR DOS
PREJUIZOS RECONHECIDOS PELO USUARIO.
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DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

tamento d 1
DEPENDENCIA
stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co B
B 011 PO T A e n b0 O e O e s ( ) ESPECIFICADORES DE GRAVIDADE

iportamento deco
niportamento dec

COM DEPENDENCIA FISIOLOGICA: ENTRE OS
pertxmenia - dec CRITERIOS DETECTADOS ESTAO A TOLERANCIA

stancias psicoatiy

OU A SINDROME DE ABSTINENCIA.

sor usados

SEM DEPENDENCIA FISIOLOGICA: ENTRE OS
CRITERIOS DETECTADOS NAO ESTAO NEM A

TOLERANCIA, TAMPOUCO A SINDROME DE
ABSTINENCIA.

ESPECIFICADOR POUCO PRAGMATICO E GERADOR
DE CONFUSAO DIAGNOSTICA.
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAQ

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

tamento d

1.

DEPENDENCIA

stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de co C

jomportamento decorg e ( ) ESPEC|F|CADORES DE CURSO
iportamento deco
niportamento dec

REMISSAO COMPLETA INICIAL

iportamento dec
stancias psicoatiy

| DEPENDENCIA 1 MESHE 2 - 11 MESES |
| |
| ABSTINENCIA |

AUSENCIA DOS CRITERIOS DE DEPENDENCIA POR

PELOS MENOS 1 MES, MAS POR MENOS DE 12
MESES.
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DIAGNOSsTICO E ESTATISTICO
DE TRANSTORNOS MENTAIS

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

SECAO

tamento d 1
DEPENDENCIA
SLOTIMOS ||11_"|:1I.1i!'1 [ dl‘ cnmpurtnnwntu llt"li l.'.1rr1‘r'|11"."1 u'lL'I uso d\? o
'umpm'lnmcnlu tll.’i.'l.:ll' R e (C) ESPECIFICADORES DE CURSO

iportamento deco
niportamento dec

REMISSAO PARCIAL INICIAL

iportamento dec
stancias psicoatiy

| DEPENDENCIA 1 MESHE 2 - 11 MESES |

I |
ABSTINENCIA |

AUSENCIA DOS CRITERIOS DE DEPENDENCIA POR
PELOS MENOS 1 MES, MAS COM PELO MENOS UM
AO LONGO DOS 12 MESES.
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAQ

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

tamento d 1
DEPENDENCIA
SLOTIMOS ||11_"|:1I.1i!'1 [ dl‘ cnmpurtnnwntu llt"li l.'.1rr1‘r'|11"."1 u'lL'I uso d\? o
'umpm'lnmcnlu tll.’i.'l.:ll' R e (C) ESPECIFICADORES DE CURSO

iportamento deco
niportamento dec

REMISSAO COMPLETA MANTIDA

iportamento dec
stancias psicoatiy

| DEPENDENCIA 1 MESHE 12 MESES OU MAIS
|
| ABSTINENCIA

AUSENCIA DOS CRITERIOS DE DEPENDENCIA POR
12 MESES OU MAIS.
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAQ

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

tamento d 1
DEPENDENCIA
SLOTIMOS ||11_"|:1I.1i!'1 [ dl‘ cnmpurtnnwntu llt"li l.'.1rr1‘r'|11"."1 u'lL'I uso d\? o
'umpm'lnmcnlu tll.’i.'l.:ll' R e (C) ESPECIFICADORES DE CURSO

iportamento deco
niportamento dec

REMISSAO PARCIAL MANTIDA

iportamento dec
stancias psicoatiy

P
| DEPENDENCIA 1 MESHE 12 MESES OU MAIS

I ABSTINENCIA

PRESENCA DE UM OU DOIS CRITERIOS DE
DEPENDENCIA (SEM O DIAGNOSTICO COMPLETO).
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MANUAL

DIAGNOSsTICO E ESTATISTICO

DE TRANSTORNOS MENTAIS SIS/
4* EpicAo .
™ TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
—DSM-IV —
TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS
tamento d 1
DEPENDENCIA
stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co
; jomportamento e T e b (C) ESPEC|F|CADORES D= CURSO

iportamento deco
niportamento dec

EM TERAPIA COM AGONISTA

iportamento dec
stancias psicoatiy

USO DE TERAPIAS DE SUBSTITUICAO DURANTE O

sor usados

PERIODO DE ABSTINENCIA, SEM ABUSO DOS
MESMOS (OPIACEOS, BDZ E NICOTINA).

EM AMBIENTE CONTROLADO

ABSTINENCIA A CUSTA DA PERMANENCIA EM
AMBIENTES LIVRES DE ALCOOL E DROGAS
(CLINICAS, UNIDADES HOSPITALARES,
COMUNIDADES TERAPEUTICAS).




1)

(A)

(B)

(2)

(A)

(B)

©)

(4)

Q)

©)

(7)

TOLERANCIA, DEFINIDA POR QUALQUER UM DOS SEGUINTES
ASPECTOS:

UMA NECESSIDADE DE QUANTIDADES PROGRESSIVAMENTE
MAIORES DA SUBSTANCIA PARA ADQUIRIR A INTOXICAGAO OU A
EFEITO DESEJADO

ACENTUADA REDUCAO DO EFEITO COM O USO CONTINUADO DA
MESMA QUANTIDADE DE SUBSTANCIA

ABSTINENCIA, MANIFESTADA POR QUALQUER DOS SEGUINTES
ASPECTOS:

SINDROME DE ABSTINENCIA CARACTERISTICA PARA A
SUBSTANCIA

A MESMA SUBSTANCIA (OU UMA SUBSTANCIA ESTREITAMENTE
RELACIONADA) E CONSUMIDA PARA ALIVIAR OU EVITAR
SINTOMAS DE ABSTINENCIA

A SUBSTANCIA E FREQUENTEMENTE CONSUMIDA EM MAIORES
QUANTIDADE OU POR UM PERIODO MAIS LONGO DO QUE O
PRETENDIDO

EXISTE UM DESEJO PERSISTENTE OU ESFORCOS MAL-SUCEDIDOS
NO SENTIDO DE REDUZIR OU CONTROLAR O USO DA SUBSTANCIA

MUITO TEMPO E GASTO EM ATIVIDADES NECESSARIAS PARA A
OBTENCAO DA SUBSTANCIA, NA UTILIZACAO DA SUBSTANCIA OU
NA RECUPERACAO DE SEUS EFEITOS

IMPORTANTES  ATIVIDADES  SOCIAIS, OCUPACIONAIS OU
RECREATIVAS SAO ABANDONADAS OU REDUZIDAS EM VIRTUDE
DO USO DA SUBSTANCIA

O USO DA SUBSTANCIA CONTINUA, APESAR DA CONSCIENCIA DE
TER UM PROBLEMA FISICO OU PSICOLOGICO PERSISTENTE OU
RECORRENTE QUE TENDE A SER CAUSADO OU EXACERBADO
PELA SUBSTANCIA

(DSM-1V)

SECAO
TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

1.

DEPENDENCIA

CRITERIOS DIAGNOSTICOS

UM PADRAO MAL-ADAPTATIVO DE
USO DE SUBSTANCIA, LEVANDO A
PREJUIZO CLINICAMENTE
SIGNIFICATIVO, MANIFESTADO POR
TRES (OU MAIS) DOS SEGUINTES
CRITERIOS, OCORRENDO A
QUALQUER MOMENTO NO MESMO
PERIODO DE 12 MESES:
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS
lamento d 2

ABUSO DE SUBSTANCIA

stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co
B 011 PO T A e n b0 O e O e s

UM PADRAO MAL-ADAPTATIVO DE USO DE

iportamento deco

pportamento dec SUBSTANCIA, MANIFESTADO POR
CONSEQUENCIAS ADVERSAS RECORRENTES E

iportamento dec
stancias psicoatiy

SIGNIFICATIVAS RELACIONADA AO Uso

sor usados

REPETITIVO DA SUBSTANCIA.

OS CRITERIOS PARA ABUSO NUNCA INCLUEM:
* TOLERANCIA

*  SINDROME DE ABSTINENCIA

* COMPULSAO

O CRITERIO TOLERANCIA E SUBJETIVO E UM
CONSUMO DESCONTROLADO PODE APARECER.




@)

(b)

©

C))

USO RECORRENTE DA SUBSTANCIA RESULTANDO EM
UM FRACASSO EM CUMPRIR OBRIGACOES
IMPORTANTES, RELATIVAS A SEU PAPEL NO
TRABALHO, NA ESCOLA OU EM CASA (P.E., REPETIDAS
AUSENCIAS OU FRACO DESEMPENHO OCUPACIONAL
RELACIONADAS OU USO DE SUBSTANCIA; AUSENCIAS,
SUSPENSOES DA [ESCOLA RELACIONADAS A
SUBSTANCIA; NEGLIGENCIA DOS FILHOS OU DOS
AFAZERES DOMESTICOS)

USO RECORRENTE DA SUBSTANCIA NAS QUAIS ISSO
REPRESENTA PERIGO FiSICO (P.E., DIRIGIR UM
VEICULO OU OPERAR UMA MAQUINA QUANDO
PREJUDICADO PELO USO DE SUBSTANCIAS)

PROBLEMAS LEGAIS (P.E., DETENGOES POR PORTE OU
CONDUTA DESORDEIRA RELACIONADA A SUBSTANCIA

USO CONTINUADO DA SUBSTANCIA, APESAR DE
PROBLEMAS SOCIAIS ou INTERPESSOAIS
PERSISTENTES OU RECORRENTES CAUSADOS OU
EXACERBADOS PELOS EFEITOS DA SUBSTANCIA (P.E.,
DISCUSSOES COM O CONJUGE ACERCA DAS
CONSEQUENCIAS DA INTOXICACAO, LUTAS
CORPORAIS)

OS SINTOMAS JAMAIS SATISFAZEM OS CRITERIOS
PARA DEPENDENCIA PARA ESTA CLASSE DE
SUBSTANCIA.

DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-IV)

SECAO

TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTANCIAS

2.

ABUSO DE SUBSTANCIA

CRITERIOS DIAGNOSTICOS

A. UM  PADRAO  MAL-
ADAPTATIVO DE USoO )=
SUBSTANCIA LEVANDO A PREJUIZO
OU SOFRIMENTO CLINICAMENTE
SIGNIFICATIVO, MANIFESTADO POR
UM (OU MAIS) DOS SEGUINTES
ASPECTOS, OCORRENDO DENTRO
DE UM PERIODO DE 12 MESES:
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
lamento d 1

INTOXICACAO AGUDA

stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co
B 011 PO T A e n b0 O e O e s

E O DESENVOLVIMENTO DE UMA SINDROME

iportamento deco

nportamento dec REVERSIVEL E ESPECIFICA A UMA SUBSTANCIA
DEVIDO A SUA INGESTAO RECENTE.

iportamento dec
stancias psicoatiy

sor usados

AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS OU
PSICOLOGICAS ASSOCIADAS A INTOXICACAO
DEVEM POSSUIR RELACAO COM A ACAO
FARMACOLOGICA DA SUBSTANCIA SOBRE O SNC.
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
lamento d 1

INTOXICACAO AGUDA

stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co
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A MAGNITUDE DO QUADRO DE INTOXICACAO ESTA

iportamento deco

pppiismanto des RELACIONADA A ALGUNS FATORES:

1|_11,1rt4mm1lu dec * SENSIBIL'DADE |ND|V|DUAL A SUBSTANC'A

stancias psicoatiy

*  DOSE CONSUMIDA

ger usados
* DURAC}AO OU CRONICIDADE DA DOSAGEM

* TOLERANCIA PESSOAL A SUBSTANCIA

* PERIODO DE TEMPO DECORRIDO DESDE A
ULTIMA DOSE

*x EXPECTIVAS INDIVIDUAIS ACERCA DOS
EFEITOS

* CONTEXTO OU AMBIENTE EM QUE E
CONSUMIDA
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DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SECAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
tamento d 1
INTOXICAQAO AGUDA

DO PONTO DE VISTA FISIOLOGICO, O TERMO

iportamento deco

nportamento dec INTOXICACAO E MAIS AMPLO.

iportamento dec
stancias psicoatiy

sor usados

NO PRESENTE CASO:

INTOXICACAO = CONSUMO + REACOES MAL-ADAPTATIVAS
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DESENVOLVIMENTO DE UMA SINDROME
) b ¢ b SECAO
REVERSIVEL ESPECIFICA A SUBSTANCIA DEVIDO
A RECENTE INGESTAO DA MESMA (OU EXPOSICAO ISTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
A ELA). OBS: DIFERENTES SUBSTANCIAS PODEM NSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS

PRODUZIR SINDROMES SIMILARES OU IDENTICAS.
1.

ALTERACOES COMPORTAMENTAIS ou

) INTOXICAGAO AGUDA
PSICOLOGICAS CLINICAMENTE SIGNIFICATIVAS E

MAL-ADAPTATIVAS DEVIDO AO EFEITO DA CRITERIOS DIAGNOSTICOS
SUBSTANCIA SOBRE O SISTEMA NERVOSO
CENTRAL (P.E. BELIGERANCIA, INSTABILIDADE DO
HUMOR, PREJUIZO COGNITIVO,
COMPROMETIMENTO DA MEMORIA, PREJUIZO NO
FUNCIONAMENTO SOCIAL E OCUPACIONAL, QUE
SE DESENVOLVEM DURANTE OU LOGO APOS O

USO DA SUBSTANCIA.

OS SINTOMAS NAO SE DEVEM A UMA CONDICAO
MEDICA GERAL, NEM SAO MELHOR EXPLICADAS

POR OUTRO TRANSTORNO MENTAL.
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4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
lamento d 2

SINDROME DE ABSTINENCIA

stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co
B 011 PO T A e n b0 O e O e s

E O DESENVOLVIMENTO DE ALTERACAO

iportamento deco

mportamento dec COMPORTAMENTAL MAL-ADAPTATIVA E
ESPECIFICA A SUBSTANCIA, COM

iportamento dec
stancias psicoatiy

CONCOMITANTES FISIOLOGICOS E COGNITIVOS,

sor usados

DEVIDO A CESSACAO OU REDUCAO DO USO
PESADO E PROLONGADO DE UMA SUBSTANCIA.

OS SINTOMAS NAO SAO DEVIDOS A UMA
CONDICAO MEDICA GERAL.

A MAIOR PARTE DOS INDIVIDUOS BUSCA O
CONSUMO COMO FORMA DE ALIVIO.




DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-1V)
MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SECAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
lamento d 2

SINDROME DE ABSTINENCIA

iportamento deco
niportamento dec

SINTOMAS ESPECIFICOS, GERALMENTE DE
1|_11,1rt4mu|1lu dec NATUREZA OPOSTA AO OBSERVADO NA

stancias psicoatiy

INTOXICACAO.

sor usados

NEUROADAPTACOES




DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-IV)

SECAO
TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS

A. DESENVOLVIMENTO DE UMA SINDROME -
TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS

2.

ESPECIFICA A SUBSTANCIA DEVIDO A CESSACAO

(OU REDUCAO) DO USO PESADO E PROLONGADO
DA MESMA. SINDROME DE ABSTINENCIA

B. A SINDROME ESPECIFICA A SUBSTANCIA CAUSA - ,
CRITERIOS DIAGNOSTICOS
SOFRIMENTO OU PREJUIZO CLINICAMENTE
SIGNIFICATIVO NO FUNCIONAMENTO SOCIAL,
OCUPACIONAL OU OUTRAS AREAS IMPORTANTES

DA VIDA DO INDIVIDUO.

C. OS SINTOMAS NAO SE DEVEM A UMA CONDICAO
MEDICA GERAL, NEM SAO MELHOR EXPLICADAS

POR OUTRO TRANSTORNO MENTAL.



™  DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-IV)

MANUAL
DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SECAO
4* EpicAo
DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS

TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
lamento d 3

TRANSTORNOS MENTAIS INDUZIDOS POR
stornos mentais e de cnmpurlanwnhr decorrentes do uso de co

jomportamento e T e b SUBSTANClA

iportamento deco
niportamento dec

DELIRIUM (CONFUSAO MENTAL)

iportamento dec
stancias psicoatiy

s DEMENCIA PERSISTENTE
TRANSTORNO AMNESTICO PERSISTENTE
TRANSTORNO PSICOTICO

TRANSTORNO DO HUMOR

TRANSTORNO DE ANSIEDADE

TRANSTORNO SEXUAL

TRANSTORNO DO SONO




2 DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-1V)
MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

TRANSTORNOS INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS
lamento d 3

TRANSTORNOS MENTAIS INDUZIDOS POR

stornos mentais e de cnmpurlanwnhr decorrentes do uso de co
,

jomportamento e T e b SUBSTANClA

iportamento deco
niportamento dec

\portamento dec PODEM SE DESENVOLVER TANTO DURANTE A

stancias psicoatiy

INTOXICACAO OU QUANTO A ABSTINENCIA.

sor usados

PODEM SER TEMPORARIOS (RESTRITOS A
INTOXICACAO ou ABSTINENCIA) ou
PERSISTENTES (PRECEDEM o)
CONSUMO/ABSTINENCIA OU PERMANECEM
POR MAIS DE 4 SEMANAS).

PODEM SER PRIMARIOS OU SECUNDARIOS
(INDUZIDOS POR SUBSTANCIAS)




DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-IV)

Tabela 1. Diagnésticos associados com classes de substancias

Depen- Abuso Intoxi- Absti-  Delifum  Deliium Deméncia Trans- Trans- Trans- Transtor- Disfun-  Trans-

déncia cacio néncia por por torno tornos lornos nos de caes tornos
Intoxi- Absti- Amnésico Psicoticos do Ansie- Sexuais do
cacio néncia Humor dade Sono

Alcool X X X I A 1/A I/A I/A
Anfetaminas X X I [ I/A [/A
Cafeina I
Canabindides

Cocaina

Alucindgenos

Inalantes

Nicotina

Opidides

Fenciclidina

Sedativos, Hipnéticos
ou Ansioliticos

Mualtiplas
substincias X

Outras X X x X | I/A I/A /A I/A

*Também Transtorno Persistente da Percepgdo por Alucindgenos (Flashbacks)

Nota: X. I, A. /A ou P indicam que a categoria é reconhecida pelo DSM-IV. Além disso, [ indica que pode ser anotado para a categoria o especificador Com Inicio Durante
Intoxicagdo (exceto para Delirium por Intoxicagdo); A indica que pode ser anotado para a categoria o especificador Com Inicio Durante Abstinéncia (exceto para Delirium por
.fub;ﬁnéncia]: I/A indica que tanto Com Inicio Durante a Intoxicagdo quanto Com Inicio Durante a Abstinéncia podem ser anotados para a categoria; P indica que o transtorno
€ Persistente.

OS “XIS” COLORIDOS INDICAM ALTERACOES QUE O DSM PENSA EM INCLUIR EM SUA PROXIMA EDICAO. QUANDO AOS

ALUCINOGENOS, A EXISTENCIA DE DEPENDENCIA E QUESTIONADA POR OUTROS ESTUDOS E SISTEMAS DE CLASSIFICACAO.
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MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SECAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

CARACTERISTICAS ASSOCIADAS DE
tamento d DEPENDENCIA, ABUSO, INTOXICACAO E
ABSTINENCIA DE SUBSTANCIA.

VIA ADMINISTRACAO

iportamento deco

mportamento dec INTERFERE DIRETAMENTE NA MAGNITUDE DA

INTOXICACAO E NO DESENVOLVIMENTO DA

DEPENDENCIA.

A VIA DE ADMINISTRACAO ESCOLHIDA ESTA
RELACIONADA A:

* RAPIDEZ DA DISPONIBILIZACAO
* INTENSIDADE DO EFEITO DESEJADO

*  DURACAO DO EFEITO




DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-1V)
MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SECAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

CARACTERISTICAS ASSOCIADAS DE
tamento d DEPENDENCIA, ABUSO, INTOXICACAO E
ABSTINENCIA DE SUBSTANCIA.

VELOCIDADE DO INICIO DENTRO DE CLASSE DE

iportamento deco SUBSTANC|AS

niportamento dec

iportamento dec

Istancias psicoatis QUANTO MAIS RAPIDO O INICIO, MAIOR E A

ser usados INTENSIDADE DA INTOXICACAO E A CHANCE DE
DEPENDENCIA.




2 DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-1V)
MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SEGAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

CARACTERISTICAS ASSOCIADAS DE
tamento d DEPENDENCIA, ABUSO, INTOXICACAO E
ABSTINENCIA DE SUBSTANCIA.

stornos mentais e de comportamentoe decorrentes do uso de co DURACAO DOS EFEITOS DESEJADOS

oM portamento ded o s

iportamento deco

mportamento dec QUANTO MAIS CURTO O EFEITO, MAIOR O DESEJO
DE REPETIR O USO, DEIXANDO O USUARIO MAIS

iportamento dec
stancias psicoatiy

PROPENSO A DEPENDENCIA.

sor usados

* A DURACAO ESTA RELACIONADA A:
*  MEIA-VIDA DA SUBSTANCIA

* AO FLUXO DE ENTRADA DA SUBSTANCIA NO
ORGANISMO

*  EFICIENCIA DO ORGANISMO NA
METABOLIZACAO A SUBSTANCIA.




DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS (DSM-1V)
MANUAL

DIAGNOSTICO E ESTATISTICO )
DE TRANSTORNOS MENTAIS SECAO

4* EpicAo

DSM IVTM TRANSTORNOS RELACIONADOS A SUBSTANCIAS
g o el

CARACTERISTICAS ASSOCIADAS DE
tamento d DEPENDENCIA, ABUSO, INTOXICACAO E
ABSTINENCIA DE SUBSTANCIA.

USO DE MULTIPLAS SUBSTANCIAS

iportamento deco

nportamento dec ASPECTOS ENVOLVIDOS

iportamento dec * COMPENSAR OS EFElTOS AGUDOS

stancias psicoatiy

ser usados *  AUXILIAR O MANEJO DA ABSTINENCIA

* ASPECTOS DA CULTURA DE CONSUMO

PROGNOSTICO
*  PIOR EVOLUCAO

*  MAIOR RISCO DE DOENCA MENTAL

SECUNDARIA



CID-10

Classificacéao |
de Transtornos Mentais ORGANIZAGAO

H e de Comportamento ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS)

da CID-10

OBJETIVO

tamento d

“DESTINADO AO uso CLINICO,
stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain; EDUCACIONAL E ASSITENCIAL EM GERAL.”
gomportamento decorg T
1portamento deco
mportamento dec .
. mpartamento d TIPO DE CLASS|F|CAQAO

.'1|:|[.1rtamunlt.1 dec .
clinic a skl CLASSIFCACAO CATEGORIAL, QUE DIVIDE

OS TRANSTORNOS MENTAIS EM TIPOS COM
BASE NOS CONJUNTOS DE CRITERIOS COM

CARACTERISTICAS QUE OS DEFINEM.

MINISTERIO DA SAUDE

TODOS OS DIAGNOSTICOS FEITOS NESSA

Waorld Health Qrgamzation
Geneva

AREA DEVEM UTILIZAR A CID-10.



Classificacéao

da CID-10

tamento d

stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocaing

gomportamento decorg

1portamento deco
nportamento dec

) mpartamento d
Descriga
clinicag
e dl g podem ser usados

iportamento dec
stancias psicoatiy

Waorld Health Qrgamzation
Geneva

de Transtornos Mentais
e de Comportamento TRANSTORNOS MENTAIS E DE COMPORTAMENTO

CID-10

SECAO

DECORRENTES DO USO DE SUBSTANCIAS

PSICOATIVAS.

CODIGOS DA CID

A CLASSIFICACAO DA CID-10 SE ORGANIZA

DA SEGUINTE FORMA:

-

!

TODOS OS TRANSTORNOS MENTAIS, COMO
AQUELES POR USO OU INDUZIDOS PELO
CONSUMO DE SUBSTANCIAS COMEGAM

PELA LETRA “F”.



CID-10

O Classificacao

de Transtornos Mentais SEGAO

pummd | © de COmMPOrtamento .. omos vewmas e or comrormavenro
da CID'10 DECORRENTES DO USO DE SUBSTANCIAS

U tamento d PSICOATIVAS.

CODIGOS DA CID

1portamento deco
nportamento dec

vaiamesit d A CLASSIFICAGAO DA CID-10 SE ORGANIZA
Descrico

DA SEGUINTE FORMA:

F.1X

!

AS CLASSES DE SUBTANCIAS ESTAO

NUMERADAS DE 10 - 19.

World Health Orgamization
Geneva



CID-10

O Classificacao

de Transtornos Mentais SEGAO

pummd | © de COmMPOrtamento .. omos vewmas e or comrormavenro
da CID'10 DECORRENTES DO USO DE SUBSTANCIAS

U tamento d PSICOATIVAS.

CODIGOS DA CID

1portamento deco
nportamento dec

vaiamesit d A CLASSIFICAGCAO DA CID-10 SE ORGANIZA
Descrico

DA SEGUINTE FORMA:

F.1X.y

!

AS COMPLICAGOES POR USO OU INDUZIDAS

ESTAO NUMERADAS DE 0 - 9.

World Health Orgamization
Geneva



Classificacéao

da CID-10

tamento d

(i
stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocaing
gomportamento decorg s

1portamento deco
nportamento dec

Waorld Health Qrgamzation
Geneva

de Transtornos Mentais

H e de Comportamento TRANSTORNOS MENTAIS E DE COMPORTAMENTO

CID-10

SECAO

DECORRENTES DO USO DE SUBSTANCIAS

PSICOATIVAS.

CODIGOS DA CID

A CLASSIFICACAO DA CID-10 SE ORGANIZA

DA SEGUINTE FORMA:

F.1X.yy

!

ALGUMAS, AINDA, POSSUI
ESPECIFICADORES DE GRAVIDADE OU

CURSO.



EF10 — F18 TRANSTORNOS DECORRENTES DO USO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

F10 — F19
Transtornos menﬁtms_ e de_comlponamento decorrentes g AT B o em e
do uso de substancias psicoativas —_
23 Atualmente abstinente, porém em tratamento com drogas aversivas

Visao geral deste bloco ou bloqueadoras .

24 Atualmente usando a substincia (dependéncia ativa)
25 Uso continuo

2

F10. — Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de dlcool * : ; :
26 Uso r.'|.'|r-.1:.|ll.u {chpsomania)

F11. Transtornos mentais ¢ de comportamento decorrentes do uso de opidides
F12. Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de canabindides
F13. Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de sedativas ou

-

Estado de abstinéncia

30 Nao .'ml'].ﬂix‘d(hh
hipnoticos 31 Com convulsdes

F14. I'ranstornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocaina -

F185, Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de outros esti- Estado de abstinéncia com delirminm
mulantes, incluindo cafeina A0 Sem convulsbes

F16. Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de alucindgenos 41 Com convulsdes

F17. Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de tabaco

F18. Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de solventes Flx5 Transtorno psicético
E::|;1|*.?L-iru:uh!rnu'
Predominantemente delirante
Predominantemente alucinatornio
Predominantemente polimarfico

Lo

volateis -
F19, — Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de miltiplas
drogas e do uso de outras substincias psicoativas

tra |
B
5

1
2
3
I

]

Predominantemente com sintomas depressivos
Predominantemente com sintomas maniacos
Misto

i

Cadigos de quatro e cinco caracteres podem ser usados para especificar as condigoes
B b

L

clinicas, como se segue

_l:_':

Flx.0 Intoxicacdo aguda : Ciadmme amndehica
00 Mao complicada
Com trauma ou outra lesio corporal 7 Transtoma psicdtico residual e de inicio tardio
Com outras complicagbes medicas ] Flashbacks (revivescéncias)
Transtorno de personalidade ou de comportamento
Transtorno afetive residual
Deméncia
74 Qutro comprometimento cognitivo persistente
Transtarno psicdtico de inicio tardio

Com deliriim
Com distorgies perceptivas
Com coma
Com convulsdes
Intoxicagio patoldgica
y Flx& Outros transtornos mentais e de comportamento
Uso necivo
Flx9 Transtorno mental e de comportamento ndo especificado
Sindrome de dependéncia
20 Atualmente abstinente
21 Atualmente abstinente, porém em ambiente protegido
22 Atualmente em regime de manutengao ou substituigdo clinicamente
supervisionado (dependéncia controlada)




flamento d

stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain;
B 1T PO T A e b e O T e

nportamento deco
nportamento dec
mportamento d

iportamento dec)
Dstancias psicoatiy

PARTE Il

CLASSIFICACOES EM DESUSO

QUANTO A NATUREZA DA DEPENDENCIA
*  FISICA

* PSICOLOGICA

SINDROME DE DEPENDENCIA

COMPONENTES BIOLOGICOS, PSICOLOGICOS
E SOCIAIS EM GRAUS DISTINTOS E
CONDICIONADOS AO CONTEXTO EM QUE S DA
ESSE USO.



flamento d

hipriontos

stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain;

gomportamento decorgaates

1portamento deco
mportamento dec

iportamento dec)
Dstancias psicoatiy

PARTE Il

TERMOS EM DESUSO

ALCOOLISTA = DEPENDENTE DE ALCOOL

ALCOOLATRA = DEPENDENTE DE ALCOOL

COCAINOMANO = DEPENDENTE DE COCAINA

HEROINOMANO = DEPENDENTE DE HEROINA



flamento d

stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain;
B 1T PO T A e b e O T e

nportamento deco
nportamento dec
mportamento d

iportamento dec)
Dstancias psicoatiy

PARTE Il

TERMOS COLOQUIAIS

ESTAR BEBADO = INTOXICADO PELO ALCOOL

ALCOOLIZADO

ESTAR DROGADO = INTOXICADO PELA ...
ESTAR LIMPO = ESTAR ABSTINENTE

ESTAR NA ATIVA = ESTAR CONSUMINDO

ESTAR EM USO CONTINUO



PARTE Il

e o s TERMOS NEOLOGISTAS

hipriondes
F
stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain;
B 1T PO T A e b e O T e

Apotiamento daco *  ADICTO/DROGADITO = DEPENDENTE

nportamento dec

*  ADICAO/ADICCAO = DEPENDENCIA

iportamento dec)
Dstancias psicoatiy




tamento d
rtamento de

hipriondes
F
stornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de cocain;
B 1T PO T A e b e O T e

1portamento deco
mportamento dec
mportamento d

iportamento dec)
Dstancias psicoatiy

*

*

PARTE Il

TERMOS VULGARES / PEJORATIVOS

VICIADO = DEPENDENTE

(SER) DROGADO = ?



FIM




