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A CELULA




A CELULA

TIPOS DE CELULAS

PELE

MUSCULATURA

O ORGANISMO HUMANO
E COMPOSTO POR MAIS
DE 75 TRILHOES DE
CELULAS.

A CELULA E A UNIDADE
VIVA BASICA DO
ORGANISMO. ,
FIGADO
CADA ORGAO E UM
AGLOMERADO DE
CELULAS, UNIDAS POR
ESTRUTURAS DE
SUSTENTAGAO.

CADA TIPO DE CELULA
INTESTINO ESTA ADAPTADA PARA
REALIZAR UM TIPO DE
FUNCAO, QUE VISAM
SEMPRE A
MANUTENGAO DA VIDA.

TECIDO GORDUROSO



A CELULA CELULAS DO FiGADO OU

HEPATOCITOS (COR VERMELHA). 0S
O MEIO EXTRACELULAR SEUS ARREDORES (COR BRANCA)

ENCONTRAM-SE PREENCHIDOS POR

LIQUIDO EXTRACELULAR.
CERCA DE 60% DO
CORPO HUMANO E
COMPOSTO POR
LIQUIDO (AGUA).

O LiQUIDO EXTRACELULAR ESTA EM
CONSTANTE MOVIMENTO, MISTURA-SE
RAPIDAMENTE COM O SANGUE E O LiQUIDO

INTRACELULAR.
A MAIOR PARTE DESSE,

ENCONTRA-SE DENTRO
DA CELULA
(LIQUIDO INTRACELULAR).

ESSE LIQUIDO LEVA DO SANGUE ATE AS
CELULAS OS NUTRIENTES E O OXIGENIO
TRAZIDO PELO SANGUE, E, PARA O SANGUE
O GAS CARBONICO E OS METABOLITOS

CERCA DE 1/3 DO .
ORGINADOS PELAS CELULAS.

MESMO CIRCUNDA AS
CELULAS

DESSE MODO, E VITAL PARA A MANUTENGAO
DO FUNCIONAMENTO CELULAR.

(LIQUIDO EXTRACELULAR).



A CELULA

O MEIO EXTRACELULAR

PORTANTO O MEIO EXTRACELULAR E IMPORTANTE TANTO PARA O APORTE DE NUTRIENTES, COMO PARA A
ELIMINAGAO DE SEUS METABOLITOS.



HOMEOSTASE




HOMEOSTASE

PARA QUE AS CELULAS
POSSAM FUNCIONAR E
NECESSARIO QUE O
CORPO HUMANO
MANTENHA-NAS EM
CONDIGOES IDEAIS E
CONSTANTES DE
EQUILIBRIO.

CADA ORGAO E TECIDO DO ORGANISMO
DESEMPENHA FUNGOES QUE AJUDAM A
MANTER ESSAS CONDIGOES ESTAVEIS.

UM ORGANISMO E DITO EM HOMEOSTASE
QUANDO [1] OS NIVEIS PRESSORICOS SAO
NORMOTENSOS, [2] SEU MEIO INTERNO

TAL CONDIGAO E ) )
CONTEM A CONCENTRAGAO APROPRIADA DE

DENOMINADA ) )
HOMEOSTASE. SUBSTANCIAS QUIMICAS E [3] A TEMPERATURA
CORPOREA E ADEQUADA.

L



VASOPRESSINA

HOM EOSTASE (HORMONIO ANTIDIURETICO)

NiVEIS PRESSORICOS
O HIPOTALAMO, A PARTIR DA e

CONCENTRAGAO DE SODIO NO ORGANISMO,

A PARTIR O GRADIENTE ENVIA MENSAGENS PARA A HIPOFISE
SALINO ENTRE O SANGUE ESTIMULAR OU INIBIR A SECREGAO DE
E O MEIO EXTRACELULAR, VASOPRESSINA.
A AGUA: Tl

PERMANECE NO VASO
(SANGUE = MEIO)

SAI DO VASO e

(SANGUE < MEIO)

(MEIO EXTRACELULAR) i

VASO SANGUINEO

ENTRA NO VASO e MUSCULATURA LISA DA
(SANGUE > MEIO) PAREDE ARTERIAL
SAL & ALBUMINA DIMINUICAO DA PRESSAO ARTERIAL
(SANGUE) LEVA O HIPOTALAMO A ESTIMULAR A o
SECRECAO DE NORADRENALINA, .
ELIMINAGAO
QUE SE LIGA AOS RECEPTORES a-2
ADRENERGICOS DA MUSCULATURA RINS
DAS ARTERIAS, PROVOCANDO SUDORESE
O HIPOTALAMO, POSSUI O VASOCONSTRIACAO. .
RESPIRAGAO

CENTRO DA SEDE, QUE ESTIMULA

INGESTAO ESSA SENSAGAO A PARTIR DAS
, CONCENTRAGOES DE SODIO NO
DE AGUA, SAL

SANGUE.



HOMEOSTASE

NIiVEIS PLASMATICOS ADEQUADOS DE AGUA,
OXIGENIO, NUTRIENTES E METABOLITOS

CELULAS NECESSITAM DE QUANTIDADES IDEIAIS DE OXIGENIO E NUTRIENTES E ELIMINAR SEUS PRODUTOS FINAIS,
ANTES QUE ESSES ATINJAM CONCENTRAGOES INCOMPATIVEIS (TOXICAS) COM A VIDA DO ORGANISMO.



HOMEOSTASE

TEMPERATURA CORPOREA CONSTANTE

PARA FUNCIONAR
ADEQUADAMENTE, AS
CELULAS NECESSITAM DE
UMA TEMPERATURA INTERNA
CONSTANTE.

ABAIXO OU ACIMA DESSES NIVEIS,
AS CELULAS NAO CONSEGUEM
EXECUTAR SEUS MECANISMOS DE
FISIOLOGICOS NECESSARIOS
PARA A SINTESE DE PROTEINAS E
MANUTENGAO DA HOMEOSTASE.

A TEMPERATURA CORPOREA
COMPATIVEL COM A VIDA
VARIA DE 36 - 37,6°C.



MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C




MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C

[1] MEIO INTERNO: ATP & CALOR

APESAR DE SUAS GLICOSE

ESPECIFICIDADES, TODA A
CELULA E CAPAZ DE PRODUZIR
ENERGIA, A PARTIR DA REAGAO
DO OXIGENIO COM 0OS
CARBOIDRATOS (GLICOSE),
GORDURAS E PROTEINAS.

TAL UNIDADE ENERGETICA E
DENOMINADA ADENOSINA
TRIFOSFATO (ATP), QUE
POSSIBILITA AS CELULAS
DESEMPENHAREM SUAS
INUMERAS FUNGOES NO
ORGANISMO (TRABALHO).



MANUTENGAO DA TEMPERATURA © rrEvacucosee

CONVERTIDA EM
DIRETAMENTE EM ENERGIA.
A EXCEDENTE, E
TRANSFORMADA PELO
FIGADO EM GLICOGENIO E
ARMAZENADO PARA
LIBERAGAO RAPIDA.

36,6 — 37,6°C

[1] MEIO INTERNO: ATP & CALOR

PRODUGAO DE ENERGIA

AO FINAL DO PROCESSO
DIGESTIVO, TODOS OS CH SAO
REDUZIDOS A GLICOSE,
FRUTOSE E GALACTOSE. APOS
A ABSORGAO NA LUZ
INTESTINAL, O FIGADO
TRANSFORMA 0OS DOIS ULTIMOS
EM GLICOSE.

HEPATICO ATINGEM SEUS NIVEIS

MAXIMOS, A GLICOSE EXCEDENTE E
TRANSFORMADA EM GORDURA PELO
FIGADO E TECIDO ADIPOSO . AS GORDURAS
SAO RICAS EM ENERGIA, POREM DIFIiCIES
DE SE DISPONIBILIZAR.

N
’/[ QUANDO AS RESERVAS DE GLICOGENIO
t'-;.".‘.p“ o

POR FIM, A GLICOSE E QUEBRADA
POR MEIO DE MEIO DE DOIS
MECANISMOS: A GLICOLISEE O
CICLO DO ACIDO CITRICO. NESSE
PROCESSO, SERAO LIBERADAS
CALORIAS PARA FORMAR O ATP, A
CONHECIDOS, MAS EXISTEM ‘MOEDA-CORRENTE’ DE ENERGIA
CARBOIDRATOS DE MOLECULAS MUITO PARA O FUNCIONAMENTO DO
GRANDES COMO A CELULOSE E O AMIDO. ORGANISMO.

OS AGUCARES SAO 0OS
o CARBOIDRATOS (CH) MAIS




MANUTENGAO DA TEMPERATURA sssseee o Cucostues:
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MANUTENCAO DA TEMPERATURA ,--""'"9.

36,6 — 37,6°C o

°
{

[1] MEIO INTERNO: ATP & CALOR . 5 -'

A INGESTAO g7 .

DE ALIMENTOS _ | o

ESTIMULA A "y ' ' S

PERDA DE

CALOR,

PROVENIENTE :

DO ALIMENTO iy

L ABSORQA?E S| .....oloo...........a
CONVERSAO

| ®

¥ ([ ]
AUMENTO DO EM GLICOSE s " ®®®e,  GORDURAS
METABOLISMO o °

DO CORPO.

DIGESTAO

GLICOGENESE
(GLICOGENIO)

DURANTE A
QUEBRA DA
GLICOSE PARA
A SINTESE DE
ATP, 57% DA
ENERGIA
POTENCIAL E
PERDIDA SOB
A FORMA DE
CALOR.

GLICOLISE E
LIBERAGAO DE
ENERGIA

(ATP)

CONSUMO DE ATP PELA CELULA.



MANUTENCAO DA TEMPERATURA

[1] MEIO INTERNO: ATP & CALOR

A SINTESE DE ATP
E A GRANDE
RESPONSAVEL
PELA PRODUCAO
DO CALOR
NECESSARIO PARA
A MANUTENGAO DA
TEMPERATURA
INTERNA
CONSTANTE DO
ORGANISMO.

36,6 — 37,6°C

ESSA FONTE DE
CALORE
NECESSARIA PARA
A MANUTENGAO DO
METABOLISMO
BASAL DO
ORGANISMO.



MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C

[2] MEIO EXTERNO: ADAPTAGOES

APESAR DE PRODUZIR O CALOR
NECESSARIO A MANUTENGAO DO SEU
METABOLISMO BASAL, O ORGANISMO
SE DEPARA CONSTANTEMENTE COM
VARIAGOES DE TEMPERATURA
AMBIENTE QUE COMPROMETEM SEU
EQUILIBRIO.

PARA ISSO, LANGA MAO DE
MECANISMOS CAPAZES DE REGULAR E
PROTEGER O ORGANISMO CONTRA
ESSAS VARIAGOES.




SECREGCAO DE NORADRENALINA
AUMENTO DO METABOLISMO &

MAN UTE N QAO DA TE M P E RATU RA CONVERSAO DE ENERGIA EM CALOR

36,6 — 37,6°C VASOCONSTRICCAO PERIFERICA

[2] MEIO EXTERNO: ADAPTAGOES
SECREGAO DE

HORMONIOS TIREOIDEANOS
AUMENTO DO METABOLISMO

CONTRAGAO MUSCULAR

QUEDA DA TEMPERATURA /i g
PRODUGAO DE TRABALHO & CALOR

PILOERECAO
TERMOPROTEGAO

SENSAGAO DE FOME
OS ALIMENTOS SAO FONTE DE CALOR. FRENTE A

TREMORES & CALAFRIOS
INGESTAO, O ORGANISMO REAGE PRODUZINDO CALOR.

PRODUGAO DE TRABALHO & CALOR

CONTRAGAO DOS VASOS SANGUINEOS
REDUZIR A AREA DE TROCA DE CALOR

TODAS ESSAS AGCOES SAO REGULADAS
A PARTIR DO HIPOTALAMO.

MECANISMOS REGULADORES:
O ORGANISMO REAGE PRODUZINDO CALOR E DIFICULTANDO A SUA PERDA (AUMENTO DO METABOLISMO BASAL).



MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C

[2] MEIO EXTERNO: ADAPTAGOES ‘r’a‘

'H-_. o
[

AUMENTO DA TEMPERATURA
SENSAGAO DE SEDE

SUDORESE
RESFRIAMENTO

RESFRIAMENTO. EM SITUAGOES DE CALOR
EXCESSIVO PERDE-SE DE 1,5 — 2 LITROS DE AGUA

POR HORA.
DILATAGAO DOS VASOS SANGUINEOS

AUMENTAR A AREA DE TROCA DE CALOR

TODAS ESSAS AGOES SAO REGULADAS
A PARTIR DO HIPOTALAMO.

MECANISMOS REGULADORES:
O ORGANISMO REAGE PROVOCANDO RESFRIAMENTO E FACILITANDO A PERDA DE CALOR (REDUGAO DO METABOLISMO BASAL).



MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C
[2] MEIO EXTERNO: ADAPTAGOES

EFEITO PROLONGADO DA
TEMPERATURA  ATMOSFERICA
SOBRE O CORPO HUMANO NU.

A TEMPERATURA CORPORAL
INTERNA MANTEM-SE ESTAVEL,
APESAR DE AMPLAS MUDANCAS
NA TEMPERATURA AMBIENTE.
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FENOMENO RESULTANTE DOS
MECANISMOS DE
TERMORREGULAGAO DO CORPO
HUMANO, QUASE TODOS ESSES
OPERADOS A PARTIR DOS

CENTROS DE REGULAGAO DA

21 32 43 54




MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C

[3] ESTRUTURAS TERMORREGULADORAS

O SISTEMA NORADRENERGICO (NA) E O MAIS

ACIONADO PELO HIPOTALAMO, FRENTE AS
ALTERAGOES DA TEMEPRATURA CORPORAL,
EM ESPECIAL O ARREFECIMENTO.

O HIPOTALAMO E A
ESTRUTURA
ENCARREGADA DO
CONTROLE INTERNO
DA TEMPERATURA.

O NA POSSUI MECANISMO CAPAZES DE

[1] ESTIMULAR O TRABALHO FiSICO,

[2] RETER CALOR, E, MAIS IMPORTANTE

[3] PRODUZIR CALOR POR MEIO DA AGAO
DAS PROTEINAS DESACOPLADORAS (UPC).

E ELE O REGULADOR
TERMICO DO
ORGANISMO.



MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C
[3] ESTRUTURAS TERMORREGULADORAS 0 0 HIPOTALAMO POSSUI UM
O SANGUE CHEGA NiVEL CRITICO DE
AO HIPOTALAMO TEMPERATURA OU “PONTO
HIPOTALAMO HIPOFISE COM UMA CERTA FIXO” DO MECANISMO DE

CONTROLE DA
TEMPERATURA:
EXATAMENTE 37,1°C.

TEMPERATURA.

DENTRO DO HIPOTALAMO,
NEURONIOS SENSIVEIS AO
CALOR E NEURONIOS
SENSIVEIS AO FRIO,

N FUNCIONAM COM
~ ‘SENSORES TERMICOS’ E
‘CENTROS REGULADORES’.

FRENTE A

ALTERAGOES NA

°, TEMPERATURA, OS
e . NEURONIOS ENVIAM

Yo TAIS NEURONIOS SE ®e MENSAGENS POR
' DESPOLARIZAM SEMPRE NEUROTRANSMISSAO
QUE A TEMPERATURA DO o OU PELO SANGUE,

SANGUE ESTIVER FORA DO PARA QUE OS

PONTO FIXO. MECANISMOS DE

OS MECANISMOS REGULADORES AQUECIMENTO OU
DA TEMPERATURA CORPOREA RESFRIAMENTO
SAO ATIVADOS PELO SEJAM ATIVADOS.
HIPOTALAMO.



- FRIO
MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C

HIPOTALAMO

[3] ESTRUTURAS TERMORREGULADORAS

RAMIFICAGOES PARA O CORTEX FRONTAL
RAMIFICAGOES

PARA O
HIPOCAMPO

SISTEMA NORADRENERGICO

RAMIFICACOES

AJEARA CTARAMD CONTRACAO DA

\ AMIGDALA MUSCULATURA DOS

y

\ VASOS ARTERIAIS AUMENTO DO
/ BULBO RECEPTORES TONUS
CEREBELO \ OLFATORIO a-ADRENERGICOS SIMPATICO
\

5 ~ SISTEMA NERVOS
NUCLEO DORSAL RETENCAO DE CALOR AUTONOMO

1
ll DA RAFE
1

LOCUS COERULEUS

PRODUCAO DE

DA RAFE ATIVAGAO DAS PROTEINAS DESACOPLADORAS (UCP) VR B2 (EATHR
TIPOS UCP1, UCP2, UCP3, UCP4, UCP5

RECPTORES B3-ADRENERGICOS DOS TECIDOS GORDUROSOS

NUCLEO CAUDAL

SISTEMA NORADRENERGICO
PRODUGAO DE CALOR



MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C
[3] ESTRUTURAS TERMORREGULADORAS

PROTEINAS DESACOPLADORAS (UCP)

TODA E QUALQUER CELULA, A
TRANSFORMAGAO DA GLICOSE EM ENERGIA
(ATP) E REALIZADA DENTRO DE UMA
ORGANELA DENOMINADA MITOCONDRIA

COMPLEXO DE
.. GOLGI

Y




MANUTENCAO DA TEMPERATURA

36,6 — 37,6°C
[3] ESTRUTURAS TERMORREGULADORAS

PROTEINA
DESACOPLADORA

- (Ucp)
MEMBRANA LES i
EXTERNA e Y
&0 $RGNESL A Tl MEMBRANA
(3 i W L INTERNA

PROTEINAS DESACOPLADORAS (UCP)

ESPAGO
INTERMEMBRANA

ADP+Pi

H+
GLICOLISE &
CICLO DO ACIDO CIiTRICO

GLICOSE



