FOLHETO 7 - COCAINA

COCAINA

ESTIMULANTE, NATURAL E ILICITA

o

A cocaina é um alcal6ide obtido CEVAS BE CENEUNE AR

das folhas da planta Erythroxylon COMUNS DA COCAINA
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? . coca. Atinge o sistema nervoso
= \ , i FOLHAS MASCADAS
o ] central ap6s ser absorvida pela ] o .
( b § Nos paises andinos é a forma mais popular
=~ mucosa do nariz (inalada), pelas de consumo. As folhas sdo mascadas até
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vilosidades intestinais (ingest&o a formagéo de bolo, que € depositado na

&

bochecha. A cocaina vai sendo liberada

oral) ou pelos capilares

na saliva e absorvida pelo organismo. As

pu Imonares (fu mad a) . Pode folhas de coca, por sua baixa concentracao
ainda ser injetada diretamente na de cocaina (0,5 - 2%) séo consideradas
circulagéo venosa. plantas medicinais. Pode ser consumida
também na forma de cha.

PASTA DE COCA

E um produto intermediério da fabricagdo

Pode ser consumida por qualquer

via, oral, inalada, injetavel ou
da cocaina refinada. Por sua natureza
fumada,

dependendo da
apresentacdo escolhida.

A rapidez do pico de acao, a
intensidade e a duragao do efeito
causado por uma substancia
quimica estdo relacionados a sua
capacidade de gerar
dependéncia. A cocaina refinada
leva cerca de 15 minutos até seu
pico de acdo, que dura até 45
minutos. J& as formas fumadas

e injetaveis tém acdo imediata,

mais intensa e efémera (5 minutos), sendo por isso mais ocasionadora

de dependéncia.
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alcalina pode ser fumada, em geral isturada

com tabaco ou maconha.

COCAINA REFINADA (“PO")
Produto final do refino da cocaina, inalada

ou diluida em agua para uso endovenoso.

CRACK

Resultado da mistura de cocaina refinada
e substancias alcalinas, como o
bicarbonato de sédio. O aguecimento
desta mistura provoca precipitacdo de
cristais de cocaina. S&o fumados em

cachimbos.



EFEITOS AGUDOS

O consumo de cocaina provoca
do
inquietacdo, aumento do estado de

aceleragao pensamento,
vigilia e inibicao do apetite. As
alteracdes do humor sdo variaveis:
da euforia (desinibi¢éo, fala solta)
a sintomas de mal-estar psiquico
(medo, ansiedade e inibicao da
fala). A overdose é a complicagéo
clinica mais importante, atingindo
todos 0s usuarios.

SINDROME DE ABSTINENCIA E
SENSIBILIZAQAO

Dois fendmenos se desenvolvem a
do uso continuado: a
de

marcada por fissura , ansiedade,

partir
sindrome abstinéncia,
inquietacgéo, irritabilidade e piora da
concentracao e sensibilizagéo,
caracterizada por tiques e
movimentos repetitivos na vigéncia
do consumo, além de sintomas

parandides, conhecidos por noia.

DANOS A SAUDE
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EFEITOS DA ACAO AGUDA DA
COCAINA

EFEITOS PSIQUICOS

* Euforia e bem-estar

* Aceleracédo do pensamento e curso da
idéias, produzindo a sensagdo de um
pensamento livre e objetivo, capaz de
discorrer qualquer assunto.

* Reducédo da fadiga e da fome.

* [rritabilidade e impulsividade.

* Sintomas depressivos ao encerramento
do uso, geralmente com forte desejo
de consumir mais (fissura).

* Ansiedade, sensacdo de panico e

perda do controle

EFEITOS FiSICOS

* Aumento da requiéncia cardiaca e da
presséao arterial

* Elevacdo da temperatura corpérea

* Aumento do ritmo intestinal

* Tremores

* Aumento do ténus muscular

* Dilatacéo da pupila

* Sudorese

COMPLICAGOES
* Sintomas psicéticos agudos

* Overdose

Avia de administracao da cocaina pode causar uma série de danos, tais

como [inalada] sangramentos e destruicAo da mucosa nasal, [fumada]

lesdes térmica, fibrose e pneumonias,

[injetavel] infeccBes de pele,

endocardites (infec¢des das valvulas cardiacas), abscessos pulmonares

e cerebrais, infeccdo pelos virus da hepatite e do HIV.
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