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FOLHETO 12 - ANTICOLINERGICOS

ANTICOLINERGICOS
ALUCINOGENOS, NATURAIS E SINTETICOS E LICITOS E ILICITOS

Os tém

procedéncia natural (cha de lirio) ou

anticolinérgicos

sintética (biperideno, triexafenidil).
As apresentacfes naturais séo
ingeridas na forma de chés,
engquanto as sintéticas, estao
disponiveis no mercado em
comprimidos para o tratamento do
mal de Parkinson.

Apesar de pouco conhecidos pelos
profissionais da salde em geral,
anticolinérgicos como o triexifenidil
(Artane) chegam a ser a terceira
droga mais consumida entre
meninos em situagdo de rua em
algumas capitais do Nordeste
brasileiro. Nas outras regifes, seu

ANTICOLINERGICOS NATURAIS E
SINTETICOS

TROMBETEIRA, SAIA BRANCA OU LIRIO
Planta do género Datura, encontrada em
todo o mundo. cujas sementes sao ricas

em atropina e escopolamina.

MANDRAGORA E BELADONA

Conhecidas na Idade Média como ervas
de bruxaria, a mandragora (Mandragra
officinarum) e a beladona (Atropa
belladonna) s&o ricas em iosciamina,

atropina e escopolamina.

APRESENTAGOES SINTETICAS

Os anticolinérgicos sintéticos mais
utilizados de modo abusivo em nosso meio
sdo os medicamentos destinados para o
tratamento do mal de Parkinson, como o
triexifenidil (Artane) e o biperideno

(Akineton); para o alivio de espasmos

uso é bem menos freqUente musculares ou intestinais (antidiarréicos),
como a diciclomina (Bentyl) e os colirios

para dilatacdo de pupilas, a base de

ACAO NO CEREBRO
Em ambas as categorias as

atropina e escopolamina.

substancias responséaveis pelos

efeitos alucindgenos sdo a atropina e a escopolamina. Em doses
terapéuticas produzem os efeitos fisicos esperados pela Medicina. Em
doses elevadas, porém, sdo capazes de causar perturbag8es psiquicas
intensas, principalmente alucinag@es e delirios, em geral visdes de bichos
e pessoas, além de sensacdo de perseguicdo e experiéncias de cujo

mistico. Os efeitos podem durar de dois a trés dias.
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EFEITOS AGUDOS

Conforme o afirmado, os

anticolinérgicos atuam
principalmente  produzindo
alucinacdes e delirios. Esses

sintomas dependem muito da
personalidade do individuo, assim
como do local e das
caracteristicas do ambiente onde
0 Usuério se encontra.

Tais sintomas psiquicos sao
acompanhdos por alteragdes
fisicas, tais como, dilatacdo das
pupilas, boca seca, aumento dos
batimentos do coragao,
diminuicAdo da mobilidade
intestinal e dificuldade para

urinar. Doses elevadas podem

FOLHETO 12 - ANTICOLINERGICOS

INTOXICAGCAO AGUDA POR
ANTICOLINERGICOS

EFEITOS PSIQUICOS
* Euforia e exaltacao
* Alucinacdes

* Delirios

EFEITOS FiSICOS

* Boca seca

* Pupilas dilatadas (midriase)

* Aumentos dos batimentos do coracao
* Dificuldade para evacuar

* Dificuldade para urinar

COMPLICAGOES

* Hipertermia

* Convulséo

* Retencéo de urina

* Paralisia dos intestinos transitéria

desencadear hipertermia (pele quente e seca, como vermelhidédo facial

e do pescogo), confusdo mental (delirium anticolinérgico) e possibilidade

de convulsdes.

DEPENDENCIA

Os anticolinérgicos ndo induzem quadros de dependéncia, sendo suas

complicagdes agudas a principal preocupacéo acerca do consumo destas

substancias.
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